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はじめに 


このたびは、本製品をお買い求めいたださ、まことにありびとラございます。 

本書は 、 Windows Vista のセットアップ方法と 、 Windows XP か!5変更となったおもな操作 
や機能について説明しています。パソコン本体の機能説明や取り扱い方法については、付属の 
『取扱説明書』をお読みになり、操作を行ってください。 

また、本製品を安全に正しく使うために重要な事項び、付属の冊テ『安/こ\してお使いいただく 
ために』に記載されています。 

必ずお読みになり、正しくお使いください。 

お読みになったあとは、いつでも見られるよラにお手元に大切に保管してください。 

本書は、次の}夫まりに従って書かれています。 


KB 記号の意味 





データの消失や、故障、性能低下を起こさないために守ってほし 
い内容、仕様や機能に関して知っておいてほしい内容を示します。 

メモ 

知っていると便利な内容を示します。 

V 3 役立つ操作集 

知っていると役に立つ操作を示します。 


このマニュアルや他のマニュアルへの参照先を示します。 

このマニュアルへの参照の場合…「」 

他のマニュアルへの参照の場合…『』 


^9用語について 

本書では、次のよラに定義します。 

システム 

特に説明びない場合は、使用しているオペレーティングシステム (0 S ) を示します。本製品 
のシステムは Windows Vista です。 

アプリケーションまたはアプリケーションソフト 

アプリケーションソフトウエアを示します。 

Windows Vista 

Windows Vista ™ 巳 usiness または Windows Vista ™ Home 巳 asic を示します。 

巨 usin 白 ssf デ J レ 

Windows Vista ™ 巳 usiness び搭載されているモデルを示します。 
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Home 巨 asicf デ J レ 

Windows Vista ™ Home 巳 asic び搭載されているモデルを示します。 

a / b / g 対応モジュール内蔵モデル、 IE 圧 802.1 labg モジュール内蔵モデル 

巳 usinessf デ J レで、 IEEE 802.1 ] a および IEEE 8 日 2. 1 ] b および IEEE 8 日 2. 1]呂に対応した 
モジュールを内蔵したモデルを示します。 


ドライブ内蔵モデル 

DVD スーパーマルチドライブ、 DVD - R 日 M & CD - R / RW ドライブのいずれか1台び内蔵されてい 
る f デルを示します。 


Office 搭載モデル 

Microsoft ® Office Professional 2日日7、または Microsoft ® Office Personal 2 日日 7 びプレ 
インストールされているモデルを示します。 


OneNote 搭載モデル 

Microsoft ® Office 日 neNote ® 2日日7びプレインストールされている f デルを示します。 

PowerPoint 搭載モデル 

Microsoft ® Office PowerPoint ® 2日日7びプレインストールされている f デルを示します。 

ご購入のモデルに搭載されているシステムや八ードウエア構成について 
『 dynabook* * * * (お使いの機種名）シリーズをお使いのかたへ』、 

『dynabook Satellite * * * * (お使いの機種名）シリーズ製品仕様表』 


mm 記載について 

♦記載内容には、一部の f デルにのみ該当する項目びあります。その場合は、「用語について」 
のモデル分けに準じて、「* * * デルの場合」や「* * * *シ u —ズのみ」などのよう 

に注記します。 

• アプ U ケーションについては、本製品にプレインス I -ールまたは付属の CD / DVD からイン 
ストールしたバージョンを使用することを前提に説明しています。 

♦本書では、巳 usiness モデルを例に、一部省略した画面やイラストで説明しています。 

Home 巳 asicf デルでは、画面やイラストび異なる場合びあります。また、巳 usinessf デ 
ルをご使用の場合でわ、実際の表示とは異なる場合びあります。 


KI Trademarks 


• Microsoft 、 Windows、Windows Vista 、 OneN 日 te は、米国 Microsoft Corporation ® 
米国およびその他の国における登録商標または商標です。 

•「 PC 引越ナビ」は東芝パソコンシステム株式会社の商標です。 


取扱説明書に掲載の商品の名称は、それぞれ各社び商標および登録商標として使用している場 
合びあります。 
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〇プ□セッヴ （ CPU ) に関するごミ主意 

本製品に使われているプ□セッヴ ( CPU ) の処理能力は次のような条件によって違いび現れます。 

• 周辺機器を接続して本製品を使用する場合 

• AC アダプタを接続せずバッテ U 駆動にて本製品を使用する場合 
♦マルチメディアゲームや特殊効果を含む映像を本製品にてお楽しみの場合 

♦本製品を通常の電話回線、もしくは低速度のネットワークに接続して使用する場合 
•複雑な造形に使用するソフト（例えば、運用に高性能コンピュータび必要に設計されている 
デヴィン用アプ U ケーシヨンソフト）を本製品上で使用する場合 
• 気圧び低い高所にて本製品を使用する場合 
目安として、標高1，00□メートル（3,28日フイート）じ(上をお考えください。 

♦目安として、気温5〜3ぴ C (高所の場合25む）の範囲を超えるよラな外気温の状態で本製 
品を使用する場合 

本製品の八ードウエア構成に変更び生じる場合、 CPU の処理能力び実際には仕様と異なる場合 
びあります。 

また、ある状況下においては、本製品は自動的にシャットダウンする場合びあります。 

これは、当社び推奨する設定、使用環境の範囲を超えた状態で本製品び使用された場合、お客 
様のデータの喪失、破損、本製品自体に対する損害の危険を減らすための通常の保護機能です。 
なお、このようにデータの喪失、破損の危険びありますので、必ず定期的にデータを外部記録 
機器にて保存してください。また、プ□セッサび最適の処理能力を発揮するよう、当社び推奨 
する状態にて本製品をご使用ください。 

■ 64 ビットプ□セッヴに関する注意 
* インテル Core 2 Duo プ□セッサーを搭載したモデルのみ 

64ビット対応プ□セッサは、64ビットまたは32ビットで動作するように最適化されています。 
64ビット対応プ□セッサは(下の条件をすべて満たす場合に64ビットで動作します。 

• 64 ビット対応の日 S (オペレーテイングシステム）びインストールされている 

• 64ビット対応の CPU / チップセットび搭載されている 

• 64ビット対応の BI 日 S び搭載されている 

• 64ビット対応のデバイスドライバびインストールされている 

• 64ビット対応のアプ U ケーシヨンびインストールされている 

特定のデバイスドライバおよびアプ U ケーシヨンは64ビットプ□セッヴ上で正常に動作しない 
場合びあります。 

プレインス I -ールされている日 S び、64ビット対応と明示されていない場合、32ビット対応 
の日 S びプレインス I -ールされています。 

この他の使用制限事項につさましては取扱説明書をお読みください。また、詳細な情報につい 
ては東芝 PC あんしんヴポート012日- 97-1 日4到こお問い合わせください。 
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巧い終わったとま 

パソコンを使い終わったとさ、電源を完全に切る方法のほかに、それまでの作業をメモ U に保 
をして一時的に中断する方法びあります。この機能を、「ス U —プ」と呼びます。 

ス U —プ機能は、次に電源スイッチを押したとさに素早く中断したとさの状態を再現すること 
びでさます。その場合ス U —プ中でもバッテ U を消耗しますので、 AC アダプタを取り付けてお 
くことを推奨します。 

なお数曰1^(上使用しないとさや、付属の説明書で電源を切る手順び記載されている場合（増設 
メモ U の取り付け/取りはずしや、バッテ U パックの取り付け/取りはずしなど）は、ス U - 
プではなく、必ず電源を切ってください。 

スリープ/電源を切る「且使し、終わったときは」 


Kfl ぉ願ぃ 

• 本製品の内蔵八ードディスクにインス I -ールされている、または付属の CD / DVD からイン 
ス I -ールしたシステム（日 S )、 アプ U ケーシヨン外をインス!-ールした場合の動作保証は 
でさません。 

• Windows 標準のシステムツールまたは本書に記載している手順(外の方法で、パーティ 
シヨンを変更-削除-追加しないでください。ソフトウエアの領域を壊すおそれびあります。 
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Windows のセットアップは、パソコンを使えるようにするために必要な操作です。 

セットアップには約]日分かかります。 

作業を始める前に、『安/こ\してお使いいただくために』と『取扱説明書』を必ず読んでください。 
特に電源コードや AC アダプタの取り扱いについて、注意事項を守ってください。 


Windows のセツトアツ 




セツトアップをするときのま意 


■ 周辺機器は接続しないでください 

•セットアップは AC アダプタと電源コードのみを接続して行います。 

セットアップび完了するまでは、プ U ンタ、マウスなどの周辺機器や LAN ケーブルは接続しない 
で < ださい。 

■ 途中で電源を切5ないでください 

• セットアップの途中で電源スイッチを押したり電源コードを抜くと、故障や起動でさない原因に 
なり、修理び必要となることびあります。 

■ 操作は時間をあけないで<ださい 

• セットアップ中にキーボードの操作び必要な画面びあります。時間をあけないで操作を続けてく 
ださい。 

30分 iU 上タッチパッドやキーボードを操作しなかった場合、画面に表示される内容び見えなく 
なる場合びありますび、故障ではありません。 

もう]度表示するには、巨/7/がキーを押すか、タッチパッドをさわってください。 


I パソコンに電源コードと AC アダプタを接続ずる 

『取扱説明書』の手順に従って接続してください。 

接続すると 、 DC IN LED び点灯します。また、巳 attery a LED びオレンジ色 
に点灯し、バッテ U への充電び自動的に始まります。 

I パソコンのディスプレイを開け、電源を入れる 

『取扱説明書』の手順に従って電源を入れ、 Power と) LED び点灯するのを確認して 
ください。 

これでパソコンの準備は完了です。 

続いて Windows のセットアップに進みます。 

パソコンび起動したら、 [ Windows のセットアッス画面び表示されます。 


Windows のセットアップ 
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windows のセツト「ノツプ 





















D Windows のセツトアップ 


[国または地域]欄に「日本」と表示されていることを確認し、[次へ] 
ボタンをクリックずる 


い、巧 Windows のたジトアップ 


S 女 Windows Vista- Business 


国また(が城に): 

1日本 

▼I 

時刻と通貨のおす江): 

1日本語(日本） 

▼1 

キーボードレイアウト化): 

[Microsoft IME 



TOSHIBA 


逸 I 


Copyright © 2006 Microsoft Corporation. All rights reserved. 

1C 巧へ (N)」] 


[ライセンス条項をお読みになってください]画面び表示されます。 

ライセンス条項の内容を確認し、[ライセンス条項に同意しまず]の左 
にある因をクリックずる 


ライセンス条項に同意 


ライセンス条項に同意しないと、セットアップを続行することはでさず 、 Windows 
を使用することはでさません。 

表示されている条項文の続さを表示するには、画面のち側にある-ボタンをク U ッ 
クします。 


《9巧 Windows のセリトアップ 

ライ t ンスを項をお夏みになつてください 


マイクロソフトソフトウェアライセンスを巧 一 

WINDOWS VISTA BUSINESS 

本ライセンス条巧は、おぎなと 

-ボソフトウュアぞ本デバイスと巧に頒布する木デバイス製逞者、または 

-本ソフトウ t アを本デバイスと巧に頒布する木ソフトウ正アのインスト— 

ル業まとの誇約を裙巧します。 

な下のを巧を注意してお読みください。本ライセンスを巧は、上記のソフトウ; t 
アおよびソフトウェアが記錄された巧な（な下「本ソフトウ t ア J と紹巧します） 

に適巧されます。本ソフトウ t アと巧に提おされることのある、おに印刷された 
ライセンスを巧は、画面に表示されるライセンス条巧に僖先するをのとします。， 


I 回ライ它ンスま項に同意します(が J 


をク U ックすると V になります。 



windows ® セットアップ 


































【I Windows のセツトアップ 


[次へ]ボタンをクリックずる 


巧 Windows のセットアップ 

ライ t ンス条項をお読みになつてください 

マイクロソフトソフトウぶアライセンス罢巧 E 

MESS 

本ライセンス桌巧は、も'客なと 

-木ソフトウでアを本デパイスと巧に捕巧する本デバイス製造ま、または 

-木ソフトウでアを本デバイスと兴に頒巧する本ソフトウ t アのインストー 
ル 業 まとの 誇約を構成します。 

な下のを巧を注意してお読みください。本ライセンスを巧は、上記のソフトウ t 
アおよびソフトウ t アが記録された媒巧（な下 r 本ソフトウ t ア J と総称します） 
に迪甫されます。本ソフトウェアと巧に提供されるこものある、抵にげ刷された 
ライセンスを巧は、画面に表示されるライセンスを巧に语先するをのとします。 

图ライ它ンス集項に同意します (A) 


[ユーヴー名と画像の選択]画面び表示されます。 


Windows Vista では、複数のユーヴび1台のパソコンを別々に使用することびでき 
ます 0 

そのとさ、使用するユーヴによって違う環境で Windows を起動でさるので、 
Windows 起動時にどのユーヴび使用するのかを識別する必要びあります。そのため 
に、複数のユーヴび使用する場合は、ユーヴそれぞれを区別するための名前を登録し 
ます。 

次の手順で入力するユーヴ名は、管理者ユーヴを登録するためのものです。どんな名 
前でも良いので、自分であることを識別でさるような名前を入力してください。 
管理者ユーヴとは、複数のユーヴでパソコンを使用する場合、全体を管理して他の 
ユーヴの使用制限を設定したりでさるユーヴです。 


ユーヴの名前を入力ずる 



windows のセットアップ 
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D Windows のセツトアップ 


ユーザの名前を入力ずる 

[ユーヴー名を入力してください]と書いてある下の欄に、管理者ユーヴの名前を入 
力してください。「 I 」（カーソル）び表示されている位置から文字の入力びでさます。 
ここでは、管理者ユーヴの名前を入力します。 


巧 Windows のたジトアップ 
ユーヴーると西巧め迭巧 


このユーヴーをと困な 比王ーヴーアカウント を表します • ここで作ぶするアカウントは、コン 
ピユータの宫理ちアカウントです， 


国 


ユーヴー名を入力してください（巧!： John)aj): 


このユーヴーアカウントで使用する西巧を涅択してください： 

麗昼/^勉^■^ II !險 


[ dynabookj と入力するときは、キーボードで凶 L / yJ 的曲回回因と押し 
ます 0 

mm 入力に使ラキーの位置について 『取扱説明書』 

■ 夺一を押しても表示されないときは 

キーを押してち文字び表示されない場合は、入力欄に「 I 」び点滅しなびら表示され 
ていることを確認してください。「 I 」はカーソルといい、表示されている位置から 
文字などを入力でさます。表示されていないとさは、[ユーヴー]欄をク U ックして 
ください。 

■入力を間違えたときは 

入力を間違えたとさは次の操作で文字を削除して、わラ]度入力しましよラ。 


力ーソルの左側の文きを削除する . I Backspace I キー 


力ーソルのち側の文字を削除する . 1キー 

カーソルを 左ちに動かすには、 


キーまたは I 与キーを押します。 


他のユーヴは、後で登録でさます。 


パスワードを入力する 


パスワードとは、それを入力しないと次のステップに進めないよラにでさる、特定の 
文字列です。 

ここでは 、 Windows Vista を起動するときに入力しないと、起動できないようにす 
るためのパスワードを設定します。これを 「 Windows □グオンパスワード」と呼び 
ます 0 



windows ® セットアップ 
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【I Windows のセツトアップ 


Q パスワ-ドを入力ずる 

[パスワードを入力してください]と書いてある下の欄に、 Windows □グオンパス 
ワードとして設定したい文字を入力してください。 

Windows □グオンパスワードは半角英数字で] 27文字まで設定でさますび、8文字 
上で設定することを推奨します。英字の場合、大文字とル文字は区別されます。 
Windows □グオンパスワードを入力しないでそのまま次の画面へ進むことわでさま 
すび、セキュ U テイ上、設定することを強くおすすめします。 



入力した文字は「•••••」で表示されるため、画面を見て確認することはでさま 
せん。入力し間違えても画面ではわからないので、気をつけて入力してください。 
Windows □グオンパスワードを入力すると、すぐ下に[パスワードをもう一度入力 
_してください]という入力欄び表示されます。 

HI パスワードをもう1度入力ずる 

[パスワードをもう一度入力してください]と書いてある下の欄に、手順〇で入力 
した Windows □グオンパスワードを、もう]度入力してください。 



V 



windows のセットアップ 
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D Windows のセットアップ 


パスワードのヒントを入力する 


設定した Windows □グオンパスワードを忘れてしまったときのために、ヒントを入 
力しておいて、パスワード入力画面で表示させることびでさます。 

团必要な場合はパスワードのヒントを入力ずる 

それを読めば、自分だけはパスワードを思い出せるようなヒントを入力してください。 


も9巧 Windows のセットアップ 


ユーヴーると西な巧僅が 


このユーヴーをと西巧 はユーヴーアカウント を表します • ここで作成するアカウントは、コン 
ピユータの管理ちアカウントです， 


—るを入力してください（巧!： John)(U): 


dynabook 

ノじじ?ードを入力してください（推突)巧)： 


ノじスフードをちラー度入力してください (S): 


ノなワードのヒントを入力してください（省塔可能)化)： 


このユーヴーアカウントでか: m ッ■星で 、 U L 


経弁 m 勉^过损險 


パスワードのヒントは入力を省略することわでさます。 

その場合は、何も入力しないで手順に進んでください。 


ユーザの画像を選択する 


どのユーヴであるのかを示すために、ユーヴ名の他に画像を登録することわでさます。 

m 使いたい画像をクリックずる 

画面下部の画像群から、使いたい画像をク U ックしてください。 


喊巧 Windows の t ジトアップ 


ユーヴーると函巧の逞巧 


このユーヴーをと西な はユーヴーアカウント を表します • ここで作巧するアカウントは、コン 
ピユータの宫理吾アカウントです， 


ユーヴーちを入力してください（巧!： John)aJ): 


dynabook 

ノなワードを入力してください（巧男) (£): 


ノじ?>フードをちラー度入力してください化)： 


/なワードのヒントを入力してください请時巧脚(出： 


このユーヴーアカウントで巧用する西巧を選択してください： 

HJfe 尚が、过11?險 


次へ脚- 
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【I Windows のセツトアップ 


口！[次へ]ボタンをクリックずる 



[コンピュータ名を入力して、デスクトップの背景を選択してください。]画面び表示 
されます。 


コンピュータの名前を入力する 


コンピュータに名前をつけるのは、使用するパソコンを他のパソコンと区別するため 
_です。ネットワークに接続する場合は、必ず設定してください。 

E コンピュ-夕の名前を入力ずる 

[コンピュータ名を入力してください]と書いてある下の欄に、半角英数字で任意の 
文字列を入力してください。このとさ、同じネットワークに接続するコンピュータと 
は別の名前にしてください。 


《9巧 Windows の t ジトアップ 

コンピュータるを入力して、デスクトップの背買を進巧してください， 


コンドュータタ■ を入力して<ださい(巧： Offi 说 -PC) 任)： 
dynabook-PC 


デスクトップの背貴を逞択してください惟7!、コント □— ルパネルで変'ま巧おでず)： 

嗎 ■11 廣怒!^;; 

Windows の背員 TOSHIBA 背買 





windows のセットアップ 
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V 












































D Windows のセットアップ 


背景画像を選択する 


パソコンの画面（デスクトップといいます）の背景を設定します。 

使いたい画像をクリックずる 

画面下部の画像群から、使いたい画像をク U ックしてください。 

ク U ックすると、選択した画像び実際の背景に表示されます。 


巧 Windows のたジトアップ 

コンピュータるを入力して、デスクトップの背貴を遷巧してくださし、 • 




コンドュータち を乂力して<ださ•レ、(巧!： Office-PC) 江)： 
dynabook-PC 


デスクトップの背買を迭巧してください借で、コント □- ルパネルでをま巧能です)： 

晒国圓醫方心;; 


し2 


日1 


* 選択でさる背景（壁紙）は、シ IJ ーズによって異なります。 

[次へ]ボタンをクリックずる 


由巧 Windows のたジトアップ 

コンピユータるを入力して、デスクトツプの背貴を遷巧してくださし、 • 


み 


コンドュータち を入力して<ださ•レ、(巧!： Office-PC) 江)： 
dynabook-PC 


デスクトツプの背員を涅巧してください俄で、コント □- ルパネルでをき巧おです)： 

国顏祭衣 1 ^，; 


-巧へ脚 
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[ Windows を自動的に保護するよう設定してくださし^画面び表示されます。 



windows ® セットアップ 
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【I Windows のセットアップ 


コンピュータの保護の設定をする 


[推奨設定を使用しまず]をクリックずる 


し — y 巧 Windows な) t ジトアップ 

Windows を自動的にな護するよラ設をしてください 




巧奨設定を使用します ( R ) 

重賽な更巧プ□クラムや»男のを巧プ□クラムをインストールしたり、インターネット 
の閱度をよりち全にしたり、オンラインで巧窗の胺夕爱を巧設したりします， 


重きなき巧プ□グラムのみインストールしますの 




Windows 用のたキユリテイのま巧プ□クラムおよびその他のまきな更巧プ□グラムの 
みインストールします。 


をで巧詔します ( A ) 

送がされるまで、このコンピユータに它キユリテイの巧をが淺る巧おせがあります • 


互るむ G ブブろ S ン:直二 


iT のゴ挪日巧-?"ち巧' ノます 


巧男設定を使用するとき、またはま巧プ□クラムをインストールするときに、一部の盾戴げ 
Microsoft にを信されます。を信された情獲が、お客樣をを別したり、お客像にを巧を取つた。 
するために使用されることはあ。ません • ブろイ パち一Iこおする 青 明をお g みく户さい 


[時刻と曰付の設定の確認]画面び表示されます。 


時刻と日付を確認する 


コンピュータの内蔵時計の時刻と日付び合っているかどラか、確認します。 

L .1 時刻と日付を確認ずる 

合っていない場合は、正しい内容に設定してください。 



[タイムゾーン]は、欄のちにある 
T をク U ックして、表示された 
地名から「大阪、札幌、東京」を 
ク U ックしてください。 

I 年•月の左ちにあるィまたは 
をク U ックすると、月ごとに 
順に表示び切り替わります。 

年•月を合わせてから、下の該当 
する曰をク U ックしてください。 

時刻表示のちにある巨]または 
亡]をク IJ ックすると、順に数宇 
び切り替わります。 

変更したい時/分/秒をク U ック 
してから巨]またはをク U ッ 
クしてください。 



windows のセットアップ 
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D Windows のセツトアップ 


ぶすメモ 


本製品に用意されているウイルスチェックソフトの設定をする前に、時刻と曰付び合ってい 
ることを必ず確認してください。時刻と曰付び合っていないと、アプ U ケーシヨンの設定後 
から適用される使用期限などび、正しく計測されないことびあります。 

日付と時刻は Windows セツトアップ終了後に設定することもできます。 


[次へ]ボタンをクリックずる 



[ありびとラございます]画面び表示されます。 

[開始]ボタンをクリックずる 


巧 Windows のたジトアップ 




windows ® セットアップ 
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【I Windows のセツトアップ 


Windows セットアップび終了すると、コンピュータのパフオーマンスを確認する画 
面び表示されます。 

画面下部に[しばらくお待ちください。]と表示されている間は、何も操作しないで 
お待ちください。 


パフオーマンスの確認び終了すると、 Windows □グオンパスワードを入力する画面 
び表示されます。 

手順 D で設定したノくスワードを入力し、 I Enter | キーを押してください。 

[よラこそ]画面び表示されます。 



(表示例） 


曰付と時刻の確認 


時刻は、画面ち下の[通知領域]に表示されています。曰付は、時刻表示部分にポインタを合 
わせると表示されます。正しく設定されているかどうか確認してください。 



正しく設定されていない場合は、 『Windows ヘルプとサポート』を確認して設定してください。 
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windows のセツト「ノツプ 




























巧い終わつたとをは 


パソコンを使い終わったとさ、電源を完全に切る方法のほかに、それまでの作業をメ fU に保 
をして一時的に中断する方法びあります。この機能を、「ス U —プ」と呼びます。 

ス U —プ機能は、次に電源スイッチを押したとさに素早く中断したとさの状態を再現すること 
びでさます。その場合ス U —プ中でもバッテ U を消耗しますので、 AC アダプタを取り付けてお 
くことを推奨します。 

なお数日(上使用しないとさや、付属の『取扱説明書』で電源を切る手順び記載されている場 
合（増設メモ U の取り付け/取りはずしや、バッテ U パックの取り付け/取りはずしなど）は、 
ス U —プではなく、必ず電源を切ってください。 


の 


ス U —プにする 


パソコンの使用を中断する場合は、パソコンを「ス U —プ」にしましよう。 

ス U —プには、通常のス U —プの他に「八イブ U ッドス U —プ」という機能わあります。作業 
を中断している間にバッテ U の残量び少なくなった場合などは、通常のス U —プではそれまで 
の作業内容び消失します。八イブ U ッドス U —プを有効にして使用することを推奨します。 

八イブリツドスリープ「本項 B スリープ機能を強化する」 


スリ■プの実行方法 

[スタート]ボタンをクリックずる 



Q [電源]ボタンをクリックずる 

I > すべてのブ□グラム 

索の開拍 P [一 

巧 Jg 



Power と） LED び点灯中は、バッテ U パックを取りはずさないでください。 



使い終わつたとさは 




























且使い終わったとさは 


U スリ■プ機能をミち化する 

Windows Vista には、通常のス U - プの他に「八イブ U ッドス U - プ」という機能び用意さ 
れています。 

パソコンの使用を中断したとさ、それまでの作業をメ fU に保をするス U —プに対して、八イ 
ブ U ッドス U —プはメち U と八ードディスクの両方に保存します。 

作業を中断している間にバッテ U の残量び少なくなった場合などは、通常のス U —プではそれ 
までの作業内容び消失します。八イブ U ッドス U —プを有効にしておけば八ードディスクから 
作業内容を復元でさるので、八イブ U ッドス U —プを有効にして使用することを推奨します。 
八イブ U ッドス U —プを有効にしている状態でス U —プを実行すると、八イブ U ッド XU — 
プとして機能します。 

またス U —プを実行してから一定時間び経過すると、自動的に休止状態に移行するようにわ設 
定でさます。 

八イブ U ッドス U —プを有効にするには、次の手順で設定してください。 

Q [スタート]ボタン（@)一 [コント□ールパネル]をクリックずる 

口 [身バッテリ設定の変到一選択している電源プランの[プラン設定 
W の変到をクリックずる 

I [プラン設定の変更]は、各電源プランの下に表示されています。選択している電源 
B プランの下に表示されている[プラン設定の変更]をク U ックしてください。 



八イブ U ッドス U —プの設定は、電源プランごとに必要です。 
[プラン設定の編集]画面び表示されます。 



使い終わつたとさは 
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且使い終わったときは 



[詳細な電源設定の変更]をクリックずる 


r 口 TH=ui … 

獻 H み" 離ォプション ► プラン設定の没集 ，卜[検を ク] 

巧のプランの設定のをま；バランス 

お使いのコンピュータで使用するスリープが巧とデイスプレイの設定を逛巧してください. 



I 

バジテリ巧動 


ゾ 賊に综ち 

JQ デイスプレイの弦®を切る； 

|5分 

▼1 

卜〇 

分 

，| 

>コンビユータをスリープげ巧にする： 

1。分 

，| 

卜5 

分 

，| 

ぶディスプレイの巧度を調室： 

〇 ' — 

— 0-兴 

〇 


—0ぶ 


J 詳巧な驗設定贼をに ） J 

このプランの既定の設定をお元する也） 

I 巧をの保存] I 丰 1 PXZ ル J 


[詳細設定]画面び表示されます。 


Q [スリープ]をタブルクリックし①、表示される項目か！5 [八イブリッ 
■ ドスリープを許可ずる]をダブルクリックずる③ 


苗電源オプション W 励 

i お田 i 吏ち 

、 A カスタマイズする是度プランを涅巧してから、お巧し、の 
コンピュータで駐反を管理する方法を反げしている設定 
を涅巧してください. 

C 現.巧ホI巧でホむい記■すの巧を 


バランス[アクテイス 


因剧口の設定 

田東芝省電力設定V8.00 .01 
田ノドディスク 
田つイわレスアダプタの設定 
[|スリーフ J— 


田な'打1ぉ巧が色沿法フ ij - プする 




M ジアリが巧：スソ 

電涙に巧賴；オフ 

田次の時巧が餐遏後か止状巧にする 


I プランの既定を復元する化） 


[ OK ][ キヤンたル I [ 通巧(が I 


① 

② 


































































且使い終わったとさは 


八イブリッドスリープを有効にしたい状態をクリックし①、表示され 
た項目か！5 [オン]をクリックする③ 

それぞれの項目は、次のよラになります。 

[バッテ U 駆動]:バッテ U 駆動時に八イブ U ッドス U - プ機能を有効にしたい場合 
[電源に接続]:電源に接続してるとさに八イブ U ッドス U - プ機能を有効にした 
い場合 


な電源オプション 


I を"|曲| 


i お ii ミを] 


、弟 


カスタマイスする是居プランを還がしてから、お使いの 
コンピユータで電涼を宫巧する方るを反巧!している設定 
を涅巧して < ださい， 


C 現.巧ホ I 用で牙むい設ぞのをを 


パランス[アクティブ] 


バジテリ巧動：はい 
を涙に接賴：はい 
田東ミ省電力設定V8.00 .01 
田ノ、ー ドディスク 
田ワィトレスアダプタの設定 
曰スリープ 

田巧の時おが经 ii をスリープする 

曰 し" K マ！ I - プホ許订する 



フランの既定を復元ずる化 ）— 


I OK J [ キャンセル ] I 通用(が I 


[OK] ボタンをクリックずる 

これで八イブ U ッドス U —プを有効にする設定は完了です。 

この状態でス U —プを実行すると、八イブ U ッドス U —プとして機能します。 


^お立つ操作集 


一定時間の経過後、休止状態にする 

ス U —プを実行してから一定時間び経過すると、自動的 
に休止状態に移行するよう設定できます。 

[詳細設定]画面で[次の時間び経過後休止状態にする] 
をダブルク U ックし、表示された項目を選択して 
で時間を設定してください。 

XU —プを実行してから設定した時間び経過すると、自 
動的に休止状態に移行します。 


谷を療オプシヨ 


の画 




使い終わつたとをは 


§ 









































































0 使い終わったとさは 


2 


源を切る 


数日上パソコンを使わないとさは、ス U —プではなく電源を切ってください。 
間違った操作を行うと、故障したり大切なデータを失うおそれびあります。 




電源を切る前に 


• 必要なデータは必ず保存してください。保存されていないデータは消失します。 

• 起動中のアプ U ケーシヨンは終了してください。 

• Disk LED 、 ブ U ツジメディア LED、SD Card LED 、 FDD / CD-ROM LED . ディスクトレイ 
LED * i び点灯中は、電源を切らないでください。データび消失するおそれびあります。 

*] LED の名称は、お使いのモデルによって異なります。 


電源を切るには、次のように操作してください。 

0 [スタ—卜]ボタンをクリックずる 


〇ボタンをクリックし①、表示されたメニューか！5 [シャツトダウン] 
をクリックずる③ 


► すべてのブ□グラム 


みまの巧巧 


の 



Windows を終了したあと、パソコンの電源び自動的に切れます。 
パソコン本体の電源び切れると 、 Power & LED び消灯します。 




電源を切ったあとは 


パソコン本体に接続している機器（周辺機器）の電源は、パソコン本体の電源を切ったあとに 
切ってください。 

ディスプレイは静かに閉じてください。強く閉じると衝撃でノ くソコン本体び故障する場合びあります。 
パソコン本体や周辺機器の電源は、切ったあとすぐに入れないでください。故障の原因となります。 


■再起動 

Windows を終了したあと、すぐにもう]度起動することを「再起動」といいます。パソコンの 
設定を変えたとさやパソコンびスムーズに動かなくなってしまったとさなどに行います。 

再起動するには、次のように操作してください。 

① [スタート]ボタン（@)をクリックし、表示されたメニューか5国をクリックする 

② 表示されたメニューか5 [再起動]をクリックする 
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使い終ねつたとさは 















































3 1 Windows Vista をほ用するに 
I おたつて 


Q Windows Vista での基本操作について 


アプ U ケーシヨンの起動について 


Windows Vista でのアプ U ケーシヨンの起動手順を「メモ帳」を例に紹介します。 

[スタート]ボタンをクリックし①、[ずべてのプ□グラム]をクリツ 
クずる③ 


つ更か-ル 
I flJ Windows メール 


パジクアジプのがなとがぶ 
Windows Media Player 
Ql スマ-トビジネスリソ-ス 
^ Windows FAX とスキでン 


Windows ミーテイングスぺース 


I Windows フブトずでラリー 


\ Windows Live Messenger ダウン □— ド 


II ► すべてのプ□グラム_— (2j 

■ ホの開も’ P 

—①（表示例） 

[スタート]メニューの左側の部分び[すべてのプ□グラム]の一覧に切り替わります。 


起動ずるアプリケーシヨンを探ず 


?! Adobe Reader 7.0 
沒 Internet Explorer 
HI Windows Defender 
Windows FAX とスキでン 
を) Windows Live Messenger ダウンロー 
Q Windows Media Player 
な Windows Update 
53 Windows アドレス馆 
Windows カレンダー 
た] Windows フオトギでラリー 
图 Windows ミーティングスぺース 
围 Windows ムービーメーヵー 
55 Windows メール 
0既ミのプ□グラム 

Extras とアジプグレード 


•スク□ールバー 


ヴーム 

スタートアップ 

ゼン U ンデジタ J レを国巧図 


スク□ールバーをドラッグすると、[すべてのプ 
□グラム]の一覧びスク□ールされます。目的 
のアプ U ケーシヨンを探してください。左側の 
アイコンびフオルダ（，’ .） の場合は、ク U ッ 
クするとフオルダ内の一覧び開さます。 
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凸 Windows Vista を使用するにあたって 


[アクセサリ]をクリックし①、[メモ帳]をクリックずる③ 


アクたサリ 


'‘ザ Snipping Tool 
巧 Windows サイドノト 

Windows モビリテイ t ンター 
,ウエルカムたンター 
> エクスプ□-ラ 
田コマンドプ□ンプト 
t サウンド レコーダー 
@ 不ットワークブ□ジエクタへの巧镜 
回 フアイ J レるを指定して実行 
ペイント 


1 メモ馆 


リモ ー t' テスク r ' ジフ巧民 
B つードバッド 
国電皇 

「メモ帳」び起動します。 


■本書での記載について 

本書では、これらの手順を次のように記載しています。 


[スタート]ボタン （ ©) 一 
-► [メモ帳]をクリックずる 


[ずべてのプログラム]^ [アクセサリ] 


[コント□ールパネル]について 


[コント□ールパネル]画面には「コント□ールパネルホーム」と「クラシック表示」の2種類 
びあります。ご購入時は「コント□ールパネルホーム」び表示されるよう設定されています。 
阳又扱説明書』内で説明している項目び見つからないとさは、「クラシック表示」に切り替えて 
目的の項目を探してください。 


■ r クラシック表示」への切り替え方法 


[コント□ールパネルホーム]画面で、[クラシック表示]をクリック 
ずる 


口細回 


コントロールバネルI 
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システムとメンテナンス 
Windows の閱お 
バックアップの作巧 


を巧プ□グラムの巧設 
たキュリティが巧が!設 
g. Windows ファイアウォ ーJ レによ 
t るプ□グラムの許可 

ネットワークとインターネット 
インターネットへの援境 
不ットワークの扶巧とタスクの表示 
ファイ>/1/(3!>?^の設ミ 

八ードウエアとサウンド 
CD または化のメディアの自動巧生 


プ□グラム 

プ□グラムのアンインストール 
スタートアッププ□グラムのをま 


化 

が 

感 

圈 


ユ ーヴー アカウント 
1^ユーヴーアカウントの追加または 
t 旨腺 

デスクトツプのカスタマイズ 
デスクトジプのち夏の空'ま 
配色のをま 
。面のの巧尝 

時計、 mu、 および綱 
キーボードまたは入力ちまのをを 


コンピュータのな巧る作 
設定の巧ミの表'予 
巧覚デイスプレイの最適化 


モノレ0レ〕ンピユータ 
バッテリ設定喊ま 

• H •: g マ巧ろ f じ I 1= ✓巧^ 
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「クラシック表示」に切り替わります。 



(表示例) 


圓[ユーザーアカウント制御]について _ 

操作の途中で[ユーヴーアカウント制御]画面び表示された場合は、内容を確認し、[続行]ま 
たは[許可]ボタンをク U ックしてください。 

パスワードの入力を求められた場合は、管理者アカウントのパスワードで認証を行ってくださ 
い。 

I Windows 標準のメールソフトについて _ 

Windows 標準のメールソフトは 、 Windows XP では 「Outlook Express 」 でしたび、 
Windows Vista では 「Windows メール」です。 


mm ドメインに接続する 

* Business モデルの場台 

企業内など、ある]つにまとまったネットワークをドメインと呼びます。 

ここでは、本製品をドメインに接続する設定方法を説明します。 

ドメインのユーヴ名やパスワードなど、詳しい設定方法びわからない場合はネットワーク管理 
者に問い合わせてください。 

本製品を複数のユーヴで使用している場合は Administrator と呼ばれる管理者のユーヴに切り 
替えてから設定を行ってください。 

ぶす メモ ドメインの設定方法 

•操作の途中で[ユーヴーアカウント制御]画面び表示された場合は、管理者ユーヴ権限で Windows に 
□グオンしていることを確認し、[続行]ボタンをク U ックしてください。[続行]ボタンをク U ック 
しないと、操作を続けることはでさません。 
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B 


[スタート]ボタン （©) 一 [コント□ールパネル]をクリックずる 
[システムとメンテナンス]をクリックずる 
[システム]をクリックずる 

[設定と変更]をクリックずる 

[システムのプ□パテイ]画面び表示されます。 

[コンピュータ名]タブで[変更]ボタンをクリックずる 

[ドメイン]の左にある〇をクリックしてか！5接続ずるドメインの名 
前を入力し、 [ OK ] ボタンをクリックずる 

ドメインの[ユーザー名]と[パスワード]を入力し、 [ OK ] ボタン 
をクリックずる 

[ OK ] ボタンをクリックずる 

[ OK ] ボタンをクリックずる 


パソコンを再起動してください。 

I Windows Vista でねか S ない操作があつたとま _ 

Windows Vista の使いかたについては、[スタート]ボタン（@)一 [ヘルプとヴポート] 
をク U ックして、 『Windows ヘルプとサポート』を参照してください。 

Windows Vista の最新情報やアップデートの情報は次のホームぺージから確認できます。 

• Windows Vista について 

URL : http :// www . nnicrosoft . conn / japan / winclowsvista / 

• Windows Vista のアップデート 

URL : httpy / windowsupdate . microsoft . com / 

♦ お問い合わせ先 

Windows Vista についてのヴポート情報は、下記のホームぺージをご覧ください。 
http :// support . nnicrosoft . conn / 

Windows Vista に関する一般的なお問い合わせは、東芝 PC あんしんサポートになります。 
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凸 Windows Vista を使用するにあたって 


2 



ンにごいて 


本製品のアプ U ケーションは、『取扱説明書』で紹介しているものと一部異なります。 

ここでは、操作や仕様び異なるおもなアプ U ケーションの説明をします。システムやお使いの 
f デルのソフトウェア環境によっては、この他にも『取扱説明書』に記載された内容とは、一 
部動作び異なる場合びあります。 

I r まち省電力 J について _ 

「東芝省電力」は、 Windows の「電源オプション」に含まれています。省電力の設定をする場 
合は、次の操作を行ってください。 


Q [スタ-卜]ボタン（斷 

I 


[コント□ールパネル]をクリックずる 


[モバイルコンピュータ]をクリックずる 

[電源オプション]のカテゴ U び省電力の設定に関する項目です。 


設定したい項目名をクリックずる 

r まち HW セットアップ J について 


棟芝 HW セットアッ刀は、次の手順で起動してください。 

- [ずべてのプ□グラム] 


i 


[スタート]ボタン （©) 一 [ずべてのプ□グラム] 一 [TOSHIBA] 
一[ユーテイリテイ] 一 [HW セットアップ]をクリックずる 


rpc 弓I越ナビ J について 


本製品にインス! -- ルされている口 C 弓腿ナビ」は 、 Windows Vista に対応しています。 
また、表示される画面は、『取扱説明書』に記載されているわのと異なります。 

□ 移行でをる設定とデータについて 

移行でさる設定やデータについて、詳しくは、 「 PC 引越ナビ」の[詳細説明引っ越し可能な 
データ]画面で確認してください。 






f W3W ナビ巧巧説明 


rpc 引越ナビ J は、今までお度いの pc( 
この巧しい PC へを巧するツー J レでず。 


;( 古い PC) か5巧をやファイルを 


弓Iつ a しできる Windows の田なとフアイルは UTF のものです。 


0,0替日日□日 


巧囚猜 Q 圏禽 


3 


マイドキュイント 

さ S れるファイル I 


I巧肅のフオルダにI 
I 3* れ S フ7イル I 


[ PC 引越ナビ機能選択]画面で [ PC 引越 
ナビを初めて使ラ方は、こちらを選択して 
ください。]をク U ックすると、2ページ目 
に表示されます。 

知りたい項目のアイコンをク U ックしてく 
ださい。 


引つ tt しが♦し-_ _ 

白:、 PC 引 a ナビを赶»した時に□グインして 
いるユーヴ ー 〇«賴とな0ます。 


アイコンをクリックしてくださし、 
それぞれの巧ちの巧細びごきになれます。 


F~D 


避 
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凸 Windows Vista を使用するにあたって 


□説明画面について 

説明ボタンや画面の構造は、次のとおりです。 

■操作に困ったとさ 

[説明]ボタン、または[詳細説明]ボタンをク U ックすると、表示している画面の詳細説明び 
表示されます。 



■説明画面の操作方法 

画面の構造は、次のとおりです。 



説明び表示されます。 


ク U ックすると元の画面に 
戻ります。 


説明のページ数と現在説明 


し C いる悅置を 7 J \ します 


ク U ックすると前のページに 
戻ります。 


ク U ックすると次のページに 
進みます。 
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凸 Windows Vista を使用するにあたって 


「 T 日 SH 旧 A 円 ash Cards 」 は、マウス操作で簡単にホットキー機能の実行や東芝製のユー 
テイ U テイを起動することびでさるユーテイ U テイです。 

デスクトップ上にカードのように表示されるアイコンを選択し、それぞれのカードに割り当て 
られている機能を設定*実行することびでさます。 


■操作方法 


ポインタをデスクトップ画面の上の方へ移動ずる 

次のように 「 T 日 SH 旧 A 円 ash Cards 」 び表示されます。 



(表示例） 

設定したい機能のカードをクリックずる 

カードとアイコンび表示されます。 

表示されたアイコンのうち、設定したい項目にポインタを合わせる 

ポインタを合わせると、アイコンび大さくなります。 

設定したい項目のアイコンが大きい状態でクリックずる 

選択した項目に設定されます。 


各カードに割り当てられている機能は、 「 T 日 SH 旧 A Flash Cards 」 のヘルプを参照してくだ 
さい。 


I スーパーバイザパスワードの設定について 

スーパーバイヴパスワードを設定する場合は、[ファイル名を指定して実行]で次のように入力 
し、 [ OK ] ボタンをク U ックしてください。 

C :¥ Pro 呂 ram FilesVTOSHIBAVPasswordUtilityVTOSPU.exe 

「東芝パスワードユーテイ U テイ」び起動しますので、[スーパーバイヴパスワード]タブで設 
定してください。 

設定にあたっての注意や使用でさる文字は、『取扱説明書』に記載されていますので、あわせて 
お読みください。 

I FTOSHIBA Flash CardsJ について _ 


心— ndows vista を陡用するにあたつて 















凸 Windows Vista を使用するにあたって 


■マウス操作でのカードの表示をやめる 

ポインタをデスクトップ上部に合わせても 「 T 日 SH 旧 A Flash Cards 」 び表示されないように 
設定することわでさます。次の手順を行ってください。 


H [スタート]ボタン （©) 一 [ずべてのプ□グラム] 一 [TOSHIBA] 
一[ユーテイリテイ]一[円 ash Cards の設赶をクリックずる 

口 [マウスでも力ードの表示を開始ずる]のチェックをはずし①、 [OK] 
■ ボタンをクリックずる③ 



^ メモキーボードで操作する 


• 次のキーの組み合わせで、 「 TOSH 旧 A Flash Cards ] のホットキー機能のカードを表示することびで 
さます。 


キー 

TOSHIBA Flash Cards のカード 

キー 

TOSHIBA Flash Cards の力ード 

1 Fn 1+1 Esc 1 

スピーカのミュート（消音） 

固+回 

休止状態の実行 

1 L n 1 1 1 O 户っ广 /1 

本体液晶ディスプレイの 
解像度切り替え 

固+回 

表示装置の切り替え 

1 rn |-r| bpdCE \ 

固 + 固 

本体液晶ディスプレイの輝度を下げる 

1 Fn l+l Tab] 

ドライブの電源オン/オフ機能 

固+回 

本体液晶ディスプレイの輝度を上げる 

固 + 回 

インスタントセキュ U ティ機能 

固 + 回 

無線 LAN オン/オフ機能 

固 + 回 

電源プランの設定 

固+回 

タッチパッドオン/オフ機能 

固 + 回 

ス U —プ機能の実行 

— 

— 


* 使用でさる機能は、お使いのモデルによって異なります。 


カードび表示されたら、キーを押したままファンクションキーを押しなおし、設定したい項目の 
アイコンび大さい状態で指をはなしてください。選択した設定び実行されます。 


ITOSHIBA Flash Cards」 のヘルプの起動方法 

B [スタート]ボタン（@)一 [ずべてのプ□グラム] 一 [TOSHIBA] 
一[ユーテイリテイ]一[円 ash Cards ヘルプ]をクリックずる 
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凸 Windows Vista を使用するにあたって 


I r ま赶 EEE802 •り a 無線 LAN 有効巧効ツール J について 

*a/b/g 対応モジュール内蔵モデル、 IEEE 802.11 abg モジュール内蔵モデルの場合 

電波法により、己 GHz 帯無線 LAN の屋外での使用は禁止されています。 

そのため、屋外で無線 LAN を使用する場合には、「東芝 IEEE8 日 2.1la 無線 LAN 有効無効 ツー 
ル」 で IEEE8 日 2.1 ] a 機能を 日 FF にしたうえで使用してください。 

[スタート]ボタン（@)一 [ずべてのプ□グラム] 一 「TOSHIBA」 
一[ネットワーク] 一 [IEEE802.1 la 無線 LAN 有効無効ツール]を 
クリックずる 

陳芝 IEEE 802.1 ] a 無線 LAN 有効無効 ツー ル]画面び表示されます。 

[OFF] ボタンをクリックし、[閉じる]ボタンをクリックずる 


① 


② 


I IEEE 802.1 la 機能び OFF になります。 

过メモ _ 

♦屋内で IEEE 802.1 la 機能を使用する場合は、手順0で [ ON ] ボタンをク U ックし、 
IEEE 802.1 ] a 機能を日 N にしてください。 


I CD / DVD への書を込みについて _ 

* ドライブ内蔵モデルのみ 

本製品には CD / DVD 書さ込みソフトとして 「 T 日 SH 旧 A Disc Creator 」 び用意されていま 
す。 DVD スーパーマルチドライブ f デルには、 DVD - RAM をフォーマットするための「東芝 
DVD - RAM ユーティ U ティ」び用意されています。 

dynabook Satellite K シ U — ズ 、 dynabook Satellite 」シ11—ズで初めて使用するときは、 
[スタート]ボタン （©) 一 [すべてのプ□グラム]一[アプ U ケーシヨンの再インス!-ール] 
からインス I -ールしてください。 

dvnabook SS M シ U —ズには、プレインストールされています。 


け 青是 IEEE 日の. lla 無線 LAN 有効無効ジール 

内商お诚 LAN 刷 EEE 日の.11 a 概おを ON じする場合は、 ON 
ボ拟を、 OFF じする場合は、 OFF ボ沁を巧してください。 
日の.11 be の場合ら、一時目うじ巧結が切がされます。 
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■ TOSHIBA Disc Creator 
• 起動方法 

①[スタート]ボタン （©) 一 [すべてのプ□グラム] 一 [ TOSHIBA ] - [ CD&DVD 
アプ U ケーシヨン] 一 [Disc Creator ] をク U ックする 

詳しい使用方法は、ヘルプをご覧ください。 

• ヘルプの起動方法 

①[スタート]ボタン （©) 一 [すべてのプ□グラム] 一 [ TOSHIBA ] - [ CD&DVD 
アプ U ケーシヨン] 一 [Disc Creator ヘルスをク U ックする 

なお、使用でさるメディアは、『取扱説明書』の 「 RecordNowU で使用でさるメディアと同 
じです。また、書き込みの際は『取扱説明書』の「お願い CD / DVD に書き込む前に」「お願 
い書さ込み/削除を行ラにあたって」等をあらかじめお読みください。 

■ DVD-RAM ユーティリティ 

フオーマット方法によって操作手順び異なります。 

•論理フオーマットの場含 

① フオーマットする DVD-RAM をセットする 

② [スタート]ボタン （©) 一 [コンピュータ]をク U ックする 

③ DVD - RAM をセットしたドライブのアイコンをちク U ックし、表示されたメニューから 
[フオー マット] をク U ックする 

④ [ファイルシステム]を選択する 

選択できるファイルシステムは 「 UDF 2 .己」 「 UDF 2.01」「 UDF 2 .日」 「 UDF 1. 己」 
「 UDF 1.02」「 FAT 32」 です。 

⑥ボ U ュームラべル名を入力する 

⑥ [開始]ボタンをク U ックする 

⑦ メッセージの内容を確認し、[日ロボタンをク U ックする 
フオーマットび完了すると、メッセージび表示されます。 

⑧ メッセージの内容を確認し、[日ロボタンをク U ックする 

•物理フオーマットの方法 

①フオーマットする DVD-RAM をセットする 

③[スタート]ボタン （©) 一 [すべてのプ□グラム] 一 [ TOSHIBA ] - [ CD&DVD 
アプ U ケーシヨン] 一 [ DVD - RAM ユーティ U ティ]をク U ックする 
③[開始]ボタンをク U ックする 

■お問い含わせ先 

[TOSHIBA Disc Creator ] 「東芝 DVD - RAM ユーティ U ティ」のお問い合わせ先は、東芝 PC 
あんしんヴポートになります。 

I 巧用でをないアプリケーションについて_ 


阳又扱説明書』に記載されている(下のアプ U ケーシヨンは、本製品にはインス!-ールされてい 
ません。 

• Fn-esse • PadTouch • DLA 
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■ 4 I リヵをする 


U カバ U (再セットアップ）とは、お客様び作成したデータや、購入後にインス!-ールしたアプ 
U ケーシヨン、現在の設定などをすべて削除し、わう一度ご購入時の状態に復元する作業です。 
ここでは、本製品での U カバ U 手順について説明します。 

U カバ U をする前に確認することや、しておくことび『取扱説明書』に記載されていますので、 
作業を始める前に必ず読んで<ださい。 



4 


n [リカバリ（再セットアップ）の流れ 


U カバ U をする場合は、次のよラな流れで作業を行つてください。 



Microsoft Office*1 
(Word、Excel など)、 
Microsoft Office OneNote*^、 
Microsoft Office PowerPoint*; 
のインストール 


『取扱説明書』 


インターネットの設定 


ウイルス対策ソフトの設定と更新 


Windows Update 


『 Windows ヘルプと 
サポート』 


データの 復元 やメールの 設定 
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*] 日 ffice 搭載モデルの場合 
*2 日 neNote 搭載モデルの場合 
*3 PowerPoint 搭載モデルの場合 















□ リカ八' IJ をする 


因 


リカパリ方法 


U カバ U には、次の方法びあります。 

• A - ドディスクドライブから U カノく U をする 
• U カバ U ディスクから U カパ U をする 

U カバ U ディスクは、パソコン本体に付属されている場合と、ご自分でメディアを用意し、作 
成する場合びあります。また、ご購入の f デルによっては、 U カバ U ディスクを作成でさない 
場合びあります。ご購入のモデルで U カバ U ディスクを作成でさるかは、『取扱説明書』で確認 
してください。 

U カバ U ディスクび使用でさる場合でも、通常は八ードディスクドライブから U カバ U をして 
<ださい。 

U カバ U ディスクからの U カバ U は、八ードディスクドライブの U カバ U (再セットアップ） 
ツール（システムを復元するためのもの）を消してしまったり、八ードディスクから U カバ U 
びでさなかった場合などに行ラことをおすすめします。 

本製品の U カバ U は、ユーヴ権限に関わらず、誰でも実行でさます。誤って他の人に U カバ U 
を実行されないよう、ユーヴパスワードを設定しておくことをおすすめします。 

ユーザパスワード 『取扱説明書』 


团 


A - ドディスクか6リカバリをする 


八ードディスクの U カバ U ツールでは、次のメニューのなかから U カバ U 方法を選択すること 
びでさます。あらかじめ U カバ U 方法を決めておくとスムーズに操作でさます。 

■ご購入時のげ態に復元（システム回復オプションあり） 

八ードディスクをパソコンを購入したとさの状態（パーティションび]個の状態）に戻し、購 
入時にプレインス I -ールされていたシステムとアプ U ケーションを復元します。 

購入後に作成したデータや設定などはすべて消去されます。 

■パーティションサイズを変更せずに復元（推奨） 

ノ（ーティションサイズを変更して使用していた場合、 その )くーティションの構造を保ったまま 
システムを復元します。 C ドライブに保存されていたデータは消去され、購入時の状態に戻り 
ますび、その他のドライブに保存されていたデータや設定は、そのまま残ります。ただし、 

巳 I 日 S 情報やコンピュータウイルスなどの影響でデータび壊れている場合、 C ドライブ1^(外の領 
域にあるデータも使えないことびあります。 

■パーティションサイズを指定して復元 

C ドライブ（八ードディスク）のサイズを指定して復元することびでさます。 C ドライブじ(外の 
八ードディスクの領域は]つの領域になり、データや設定などはすべて消去されます。 




リカバリ ツールに ついて 


Windows の「ディスクの管理」を使用すると、ボ U ュームびないプライマ U パーティションび 
表示されます。このパーティションには U カバ U (再セットアップ）するためのデータび保存さ 
れていますので、削除しないでください。削除した場合、 U カバ U はでさなくなります。 
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リカ八リをする 



















□ リカ八' IJ をする 


ぶすメモ 


• U カバ U は、ドライブにメディアをセットしていない状態で実行してください。ドライブにメディア 
びセットされていると、エラーになる場合びあります。 

• どのメニューを選択しても、 C ドライブには U カバ U ツールから購入時と同じシステムび復元されます。 

ここでは、「パーティションサイズを変更せずに復元」する方法を例にして説明します。 

Q パソコンの電源を切る 
Q AC アダプタと電源コードを接続ずる 

キーボードの 面] (ゼロ）丰一を巧しなが!5、パソコンの電源を入れる 

[ dynabook ]、 または [ T 日 SHEA ] 画面び表示されたら、指をはなしてください。 
ユーヴパスワードを設定している場合は、パスワード入力画面び表示されます。 


ユーヴノ（スワードを入力 Uri Enter | キーを押してください。 

メッセージ画面び表示されます D 

画面の内容を確認し、[はい]ボタンをクリックずる 

[復元方法の選択]画面び表示されます。 

[巧]期インス!ルソフトウェアの復元]をチェックし①、[次へ]ボ 
タンをクリックずる③ 


〈復元方法の還巧〉 

'復元方ぶを選巧してくださし、。 


E 


!リ期インストールソフトウ I アの復元 


初期インストールソフトウ I アを復元しまず。 


、 A -ドデイスウ上の全データの;肖去 

パードディスク上の全データを巧ましまず。 


巧への) 


を 


.① 


.② 


[八ードディスク上の全データの消去]は、パソコンを廃棄または譲渡する場合など、 
個人情報漏えいを防ぐために、八ードディスクのデータを完全に消去するためのわの 
です。通常は実行しないでください。実行すると、八ードディスク上にある、 U カバ 
U ツールの領域外のすべてのデータび削除されます。 

八ードディスクの消去について「且 - KB 八ードディスクの内容をすべて消去する」 
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リカ八リをする 
































[パーティションサイズを変更せずに復元]をチェックし①、[次へ] 
ボタンをクリックずる③ 


〈初期インストールソフトウェアの復元〉 

'復元ずる構成を選巧してください。 


广 ご隨入時の状態に復元(システム回復オブシヨンあり） 


P パうイシヨンサイブを変更だすに復元 

广パーテイシヨンサイブを指定して復元 

P ンステム回復オブシヨン 


<ちる(旦) 


り巧へのぃ] 


-① 


.⑤ 


[パーティションサイズを変更せずに復元]を選択した場合の意味と動作は、次のと 
お0です。 

他のメニューを選択した場合については、次のページを参照してください。 

♦[ご購入時の状態に復元（システム回復オプションあり）]: P .37 
♦[パーティションサイズを指定して復元]: P .37 

♦[パーティションサイズを変更せずに復元]とは 

[パーティションサイズを指定して復元]を使って、すでに八ードディスクの領域 
を分割している場合などに使用します。 C ドライブび U カバ use 、 それじ(外の領 
域のデータはそのまま残ります。 

C ドライブ （□) にあたる領域は、 
作成したデータ、設定した項目、 
インス I -ールしたアプ U ケーシヨ 
ンなどびすべて消去された状態に 
なります。 


システム回復- 
オプション領域 


リカバリ I 


1 J 



' 作成データ- 

C ドライブ * 

設定は消去 


' 作成データ* 

D ( E 、 F …）ドライフ 1 

1設定は保持 


(八ードディスクの領域を分割している場合の表示例) 

「先頭パーティションのデータは、すべて消去されます。」といラメッセージび表 
示されます。 

メモ 



HDD のサイプ： XX GB 

。ドライブのサイプ：「；;;; ^述 （2 C - 


[ご購入時の状態に復元（システム回復オプションあり）]と[パーティションサイズを 
変更せずに復元]は、 U カバ U ツールとシステム回復オプションの領域び確保されている 
ため、八ードディスクの]日日％を使用することはでさません。 


V 
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□ リカパリをする 



リカパリをする 



































□ リカ八' IJ をする 


[次へ]ボタンをクリックずる 

処理を中止する場合は、[キャンセル]ボタンをク U ックしてください。 

[次へ]ボタンをク U ックすると、復元び実行され、[パーティションを初期化してい 
ます。しばらくお待ちください。]画面び表示されます。 


〈初期インストールソフトウェアの復元〉 
を備やでず。 


パ-ティションを巧お化していまず。しばらくお待ちください。 


長い時間表示される場合びありますび、画面び切り替わるまでお待ちください。 
復元中は、次の画面び表示されます。 U カバ U の経過に従い、画面び変わります。 


〈初期インストールソフトウびの復元〉 
リカバリ 


リカバリ中でず。しばらくわ待ちください。 


経遇時巧 xx ； xx：xx 
巧り時問 xx ： xx：xx 


〈初期インスト-ルソフトウェアの復元〉 

CRC ファイルの作ぶ 


CR 口7イルを作成していまず。しばらくお待ちください。 


経遇時巧化!(も糾 

残り時問 xx ； xx：xx 


復元び完了すると、終了画面び表示されます。 

[終了]ボタンをクリックずる 

システムび再起動し、 [ Windows のセットアッス画面び表示されます。 

Windows のセットアップを巧う 

詳細について □ Windows のセットアップ」 

应メモ 

•一部のアプ U ケーシヨンは、 U カバ U 後にアプ U ケーシヨンのインス!-ールをする必要びあ 
ります。 

詳細について『取扱説明書』 



リカパリをする 


































□ リカ八' IJ をする 


購入後に変更した設定びある場合は、 Windows のセットアップ後に、もう]度設定をやり直し 
てください。また、周辺機器の接続、購入後に追加したアプ U ケーションのインス!-ールも、 
Windows のセットアップ後に行ってください。 

周辺機器の接続『取扱説明書』 

I [初期インストールソフトウェアの復元]画面のリカパリゾニューについて 

「巧]八ードディスクから U カバ U をする」の手順0の[初期インス!-ールソフトウェアの復 
元]画面で表示される U カバ U メニューの意味と動作は次のよラになります。 

■ご購入時のげ態に復元（システム回復オプションあり） 

パソコンを購入したとさの状態（パーティションび1個の状態）に戻します。 



作成データ 
設定は消去 


作成したデータ、設定した項目、インス 
I -ールしたアプ U ケーシヨンなどびすべて 
消去された状態になります。 


手順0の後は「八ードディスクの内容は、すべて消去されます。」といラメッセージび表示さ 
れます。 


■パーティションサイズを指定して復元 

八ードディスク （ C ドライブ）のサイズを変更します。 

C ドライブ(外の領域区分（パーティション）は消去され、一つの領域になります。その領域 
(□) は「ディスクの管理」から再設定を行ラと、再びドライブとして使用でさるようになり 
ます。 

[システム回復オプション]のチェックをはずして U カバ U を行うと、システム回復オプション 
領域は消去されます。その領域 （!■) も、「ディスクの管理」から設定するとドライブとして 
使用でさます。 

ディスクの管理『取扱説明書』 


システム回復 
オプション領域 


作成デ 
設定は消去 


[ 


リカバリ 


C ドライブ 


作成したデータ、設定した項目、インス 
I -ールしたアプ U ケーシヨンなどびすべて 
消去された状態になります。 


サイズ変更が 
でさる節囲 


パーティションが 

消去された領域 


作成データ‘ 
設定は消去 



リカパリをする 
























□ リカ八' IJ をする 


①[システム回復オプション]にチェックをする、またはチェックをはずす 
③に：ドライブのサイズ]で二 J 二 J をク U ックしてパーティション （ C ドライブ）のサイズ 
を指定する 

③[次へ]ボタンをク U ックする 

手順0の後は「八ードディスクの内容は、すべて消去されます。」といラメッセージび表 
示されます。 
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イスクか6リカパリをする 


リカバリディスクを作ぶずる 


U カバ U ディスクび付属されていないモデルは、あらかじめ U カバ U ディスクを作成してくだ 
さい。ご購入の f デルで U カバ U ディスクび作成でさるか、 U カバ U ディスクの作成方法は、 
阳又扱説明書』で確認してください。 


リカバリディスクか SU カバリをずる 


U カバ U ディスクの U カバ U ツールでは、次のメニューのなかから U カバ U 方法を選択するこ 
とびでさます。あらかじめ U カバ U 方法を決めておくとスムーズに操作でさます。 

■ご購入時のが態に復元（システム回復オプションあり） 

八ードディスクをパソコンを購入したとさの状態（パーティションび1個の状態）に戻し、購 
入時にプレインス I -ールされていたシステムとアプ U ケーションを復元します。 

購入後に作成したデータや設定などはすべて消去されます。 

■パーティションサイズを変更せずに復元（推奨） 

ノ（ーティションサイズを変更して使用していた場合、 その )くーティションの構造を保ったまま 
システムを復元します。 C ドライブに保存されていたデータは消去され、購入時の状態に戻り 
ますび、その他のドライブに保存されていたデータや設定は、そのまま残ります。 

■ノ くーティションヴイズを指定して復元 

C ドライブ（八ードディスク）のサイズを指定して復元することびでさます。 C ドライブじ(外の 
A - ドディスクの領娜ま1つの領域になり、データや設定などはすべて消去されます。 


ぶすメモ 


• どのメニューを選択しても、 C ドライブには購入時と同じシステムび復元されます。 



リカパリをする 


が 













□ リカ八' IJ をする 


QAC アダプタと電源コードを接続ずる 


リカバリディスクをセットして、パソコンの電源を切る 

U カバ U ディスクび複数枚ある場合は、「ディスク1」からセットしてください。 
リカバリディスクのセット『取扱説明書』 

丰ーボードのド巧丰一を巧しなが!5、パソコンの電源を入れる 


[ dynabook ]、 または [ T 日 SHEA ] 画面び表示されたら、指をはなしてください。 
ユーヴパスワードを設定している場合は、パスワード入力画面び表示されます。 

ユーヴノ（スワードを入力して r ^ e 厂 I キーを押してください。 


回または i：^ 丰一で CD のアイコンに力ーソルを合わせ、I Enter ]^ — を 
巧ず 

[復元方法の選択]画面び表示されます。 

[TOSHIBA Recovery Wizard] をチェックし①、[次へ]ボタンを 
クリックずる③ 




〈復元方法の選が> 

お元方;まを選巧してください。 


[ f rroSHIBA Recovery Wizard 


、システム回復オブシヨン 


巧への）: 


式 


.① 


-② 


[システム回復オプション]には、パソコンを使用するうえでのさまざまなトラブル 
やデータ保護に対応したメニューび用意されています。 

詳細について r 本節回システム回復オプションについて」 

メッセージ画面び表示されます。 


画面の内容を確認し、[はい]ボタンをクリックずる 

2枚目の[復元方法の選択]画面び表示されます。 



リカパリをする 










































□ リカ八' IJ をする 


[巧]期インス!ルソフトウェアの復元]をチェックし①、[次へ]ボ 
タンをクリックずる③ 


〈復元方法の選が> 

復元ちぶを選巧してください。 


-ミリ期インストールソフトウ I アの f 复元 


巧巧インストールソフトウ I アを復元しまず。 


' ノ、ードデイスウ上の全データのミ肖モ 

ハードディスウ上の全データを巧去しまず。 


巧へ化い ] t 


.① 


.⑤ 


[八ードディスク上の全データの消去]は、パソコンを廃棄または譲渡する場合など、 
個人情報漏えいを防ぐために、八ードディスクのデータを完全に消去するためのわの 
です。通常は実行しないでください。実行すると、八ードディスク上にある、すべて 
のデータび削除されます。 

八ードディスクの消去について「且八ードディスクの内容をすべて消去する」 

[パーテイシヨンサイズを変更せずに復元]をチェックし①、[次へ] 
ボタンをクリックずる③ 


〈初期インストールソフトウェアの復元〉 

'復元する構成を選巧してください。 


广ご目き入時の巧徽こ復元&ステム回復オブシヨンあの 


! ノトティションサイプを変更だずに復元 i 

广パーティションサイズを指定して復元 

ロシステム回叙けシヨン 


HDD のサイプ： XX G 

C : ドライブのサイプ： G 


こ 戻る(旦) 


り巧への) >]卜 


-① 


-② 



リカパリをする 









































□ リカ八' IJ をする 


[パーティションサイズを変更せずに復元]を選択した場合の意味と動作は、次のと 
お0です。 

他のメニューを選択した場合については、次のページを参照してください。 

♦[ご購入時の状態に復元（システム回復オプションあり）]: P .43 
♦[パーティションサイズを指定して復元]: P .44 

♦[パーティションサイズを変更せずに復元]とは 

「パーティションサイズを指定して復元」を使って、すでに八ードディスクの領域 
を分割している場合などに使用します。 C ドライブび U カバ U され、それじ(外の領 
域のデータはそのまま残ります。 


リカバリディスク 




リカバ'リ 


システム回復 
オプション領域 



C ドライブ （□) にあたる領域は、 
作成したデータ、設定した項目、イン 
ス I -ールしたアプ U ケーシヨンなどび 
すべて消去された状態になります。 


(八ードディスクの領域を分割している場合の表示例) 

「先頭パーティションのデータは、すべて消去されます。」といラメッセージび表 
示されます。 

爲メモ 

•[ご購入時の状態に復元（システム回復オプションあり）]と[パーティションサイズを 
変更せずに復元]は、 U カバ U ツールとシステム回復オプションの領域び確保されている 
ため、八ードディスクの]日0%を使用することびでさません。 


▼ 
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リカ八リをする 




















□ リカ八' IJ をする 



[次へ]ボタンをクリックずる 

処理を中止する場合は、[キャンセル]ボタンをク U ックしてください。 

[次へ]ボタンをク IJ ックすると、復元び実行され、[パーティションを初期化してい 
ます。しばらくお待ちください。]画面び表示されます。 



長い時間表示される場合びありますび、画面び切り替わるまでお待ちください。 
復元中は、次の画面び表示されます。 U カバ U の経過に従い、画面び変わります。 


〈初期インスト ー ルソフトウ 1 アの復元〉 

肋バリ 

〈初期インスト ー ルソフトかアの復元> 

CRC 〕7 イルの作ぶ 

加バリ中でず。しばらくわ待ちください。 

経過時問糾:糾:XX 
残り時巧化糾壯 

k CR 口7イルをイ乍巧していまず。しばらくお诗ちください。 

> 経過時問化化！ 0( 

巧り時巧化糾:糾 



XX % 

糾％ 

キ心 t ル1 

キめセル1 


* 手順〇でに購入時の状態に復元（システム回復オプションあり）]を選択した場合は、最初に 
[コピーしています。]画面び表示されます。長い時間表示される場合びありますび、画面び切り誓 
わるまでお待ちください。 

U カバ U ディスクび複数枚ある場合は、ディスクを入れ替えるメッセージび表示され、 
ディスクトレイび少し出てさます。ディスクの番号順に入れ替え、 [ OK ] ボタンをク 
U ックしてください。 

復元び完了すると、終了画面び表示されます。 

































□ リカ八' IJ をする 


f [終了]ボタンをクリックずる 

自動的にディスクトレイび少し出てさます。 



リカバリディスクを取り出ず 

システムび再起動し、 [ Windows のセツトアップ]画面び表示されます。 



Windows のセットアップを巧う 

詳細について 「n Windows のセットアップ」 

封メモ 

•一部のアプ U ケーシヨンは、 U カバ U 後にアプ U ケーシヨンのインス!-ールをする必要びあ 
ります。 

詳細について『取扱説明書』 


購入後に変更した設定びある場合は、 Windows のセットアップ後に、もう]度設定をやり直し 
てください。また、周辺機器の接続、購入後に追加したアプ U ケーシヨンのインス!-ールも、 
Windows のセットアップ後に行ってください。 

周辺機器の接続『取扱説明書』 

I [初期インストールソフトウェアの復元]画面のリカバリメニューについて 

rs U カバ U ディスクから U カバ U をする」の手順〇の[初期インス!-ールソフトウェアの 
復元]画面で表示される U カバ U メニューの意味と動作は次のよラになります。 



U 

力 

八 

U 

を 

す 

る 


■ご購入時のげ態に復元（システム回復オプションあり） 

パソコンを購入したとさの状態（パーティションび1個の状態）に戻します 



設定した項目、インストールしたアプ U ケー 
シヨンなどびすべて消去された状態になります。 


手順〇の後は「八ードディスクの内容は、すべて消去されます。」といラメッセージび表示さ 
れます。 
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□ リカ八' IJ をする 


■ パーティションサイズを指定して復元 

八ードディスク （ C ドライブ）のサイズを変更します。 

C ドライブ(外の領域区分（パーティション）と U カバ U ツールの領域は消去され、 ] つの領域 
になります。その領域 （□) は「ディスクの管理」から再設定を行ラと、再びドライブとして 
使用でさるよラになります。 

[システム回復オプション]のチェックをはずして U カバ U を行うと、システム回復オプション 
領域は消去されます。その領域 （□) も、「ディスクの管理」から設定するとドライブとして 
使用でさます。 

ディスクの管理『取扱説明書』 

作成したデータ、設定した項目、インストールしたアプ U ケーシヨンなどびすべて消去された 
状態になります。 


リカバリディスク 


リカバリ 



システム回復 
オプション領域 


作成データ‘ 
/設定は消去 




C ドライブ 


パーテイシヨンと 
リカパリ ツールが 
消去された領域 


サイズ変更が 
でさる節囲 


①[システム回復オプション]にチェックをする、またはチェックをはずす 
③に：ドライブのサイズ]で二をク U ックしてパーティション （ C ドライブ）のサイズ 
を指定する 

③[次へ]ボタンをク U ックする 

手順 El の後は「八ードディスクの内容は、すべて消去されます。」といラメッセージび表 
示されます。 


回 


システム回復オプシヨンについて 


本製品には、「システム回復オプション」びインス!-ールされています。「システム回復オプ 
ション」とは、 Windows び正常に起動しなくなった場合に、問題を解決して起動でさるよう 
にするメニューび集まったものです。 


凸 

旦 


44 


V 


電源を入れる 


[dynabook ]、 または [ TOSH 旧 A] 画面が表示されている間に、应 
丰一を数回連打ずる 

しばらくすると「詳細ブートオプション」び表示されます。 

頂^キーを押すタイミングにより、「詳細ブートオプション」び表示されない場合びあ 


ります。その場合は、再度電源を入れ直して手順0を実行してください。 

ユーヴパスワードを設定している場合は、 「 Password =」 と表示されます。ユーヴパ 


スワ~ドを入力して か厂1 キ~を押してくださし、 
「詳細 ブート オプション」び表示されます。 



リカ八リをする 






























□ リカ八' IJ をする 


[コンピュータの修復]を選択し、店を互丰一を巧ず 

キーボードの選択画面び表示されます。 

[日本語]を選択し、[次へ]ボタンをクリックずる 

□グオン画面び表示されます D 

巧ユーザ名を選択し、 Windows □グオンパスワードを入力ずる 

[0K] ボタンをクリックずる 

「システム回復オプション」び起動します。 


システム回復オブシヨン 


回復ツールを選巧してください 

オペレーテインヴシステム： Microsoft Windows Vista 


•A 

a 


u 


滅 EK 照 3 臟 

Windows を超勤できない巧題を自卸的に悔正します 
システムの巧元 

Windows をおのが徽こ话元します 

Windows Complete PC 巧兀 

バックアップから]ンピュ-夕を巧をほ元します 

Windows タモリを断ウール 

] ンピュータでプモリの J、 ー ドな C アエラーび発をしているか應忍します 


〕マシドブ□ンプトウィンドウを P がます 


TOSHIBA Recovery Wizard 


シャットタウン樹 I 再おか(巧」 
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• スタートアップ f 彦復 

システムファイルの不足や破損など、 Windows の正常な起動を妨げる可能性のあ 
る問題を解決し、正常に起動でさるようにします。 

• システムの復元 

システムファイルを正常に機能していた日時の状態に復元することびでさます。 

• Windows Complete PC 復元 
* Business モデルのみ 

Windows Complete PC バックアップイメージからコンピュータを復元します。 

♦メモリ診断 ツール 

メ fU び正常に機能しているかどうかを確認します。 

• コマンドプ□ンプト 

コマンドプ□ンプトに切り替えます。 

• TOSHIBA Recovery Wizard 

U カバ U (再セットアップ）メニューを表示します。 

使いたいメニュー名をクリックずる 


この後の操作は、メニューによって異なります。表示された画面の指示に従って操作してくだ 
さい。 



リカパリをする 


が 




















□ リカ八' IJ をする 


ぶろメモシステム回復オプション領域を削除してしまったときは 

• U カバ U をした際、[パーティションサイズを指定して復元]を選択し、[システム回復オプション] 
のチェックをはずした場合は、この手順では「システム回復オプション」を起動できません。次のい 
ずれかの手順で起動して<ださい。 

- U カバ U ディスクびある場合は、 U カバ U ディスクから「システム回復オプション」を起動するこ 
とびでさます。 

① AC アダプタと電源コードを接続する 

② U カバ U ディスクをセットして、パソコンの電源を切る 

U カバ U ディスクび複数枚ある場合は、「ディスク1」からセットしてください。 

リカバリディスクのセット 『取扱説明書』 

③ キーボードの圧キーを押しなびら、パソコンの電源を入れる 
[ dynabook ]、 または [ T 日 SHEA ] 画面び表示されたら指をはなしてください。 

ユーヴパスワードを設定している場合は、パスワード入力画面び表示されます。 

ユーヴノくスワードを入力して店立当^キーを押してください。 

④ [3 または E ] キーで CD のアイコンに カーソルを 合わせ、店立 i 互 キーを 押す 
[復元方法の選択]画面び表示されます。 

⑥[システム回復オプション]をチェックし①、[次へ]ボタンをク U ックする② 



① 


② 


キーボードの選択画面び表示されます。 

⑥ 「日本語」を選択し、[次へ]ボタンをク U ックする 
オペレーティングシステム選択画面び表示されます。 

⑦ 「MicrosoftWindows Vista 」 を選択し、[次へ]ボタンをク U ックする 
「システム回復オプション」び起動します。 

U カバ U ディスクびない場合は、八ードディスクから[ご購入時の状態に復元（システム回復オプ 
ションあり）]を選択して U カバ U をすると、[詳細ブートオプション]一[コンピュータの修復] 
から「システム回復オプション」を起動でさます。 



リカパリをする 


が 
























八ードディスクの 
デー女を古べて 
消去 



(八ードディスクの U カバ U ツールを使用する場合） 

なお、八ードディスクに保をされている、これまでに作成したデータやプ□グラムなどはすべ 
て消失します。これらを復元することはでさませんので、注意してください。 

I 操作手順 _ 

八ードディスクの内容を削除するには、八ードディスクの U カバ U ツール、付属または作成し 
た U カバ U ディスクを使用します。 

八ードディスクの U カバ U ツールを使用すると、八ードディスク内のデータはすべて消去され 
ますび、 U カバ U ツールは残ります。 

付属または作成した U カバ U ディスクを使用すると、八ードディスク内のデータと共に U カバ 
U ツールわ消去されます。 

ここでは、八ードディスクの U カバ U ツールから行ラ方法を例にして説明します。 U カバ U 
ディスクから行う場合は、手順 D の前に U カバ U ディスク（ディスク 1) をセットしてくだ 
さい。 

Q パソコンの電源を切る 
Q AC アダプタと電源コードを接続ずる 

り 



八ードディスクの内容の消ち 


ノ（ソコン本体を廃棄、または譲渡する際の八ードディスクの消去方法について説明します。 
パソコン本体の廃棄方法や、八ードディスク上のデータ消去の重要性などは、『取扱説明書』に 
記載されていますので、必ず読んでください。 


■■八ードディスクの内容をすべて消去する 

パソコン上のデータは、削除操作をしても実際には残っています。普通の操作では読み取れな 
いよラになっていますび、特殊な方法を実行すると削除したデータでわ再現でさてしまいます。 
そのよラなことびでさないよラに、パソコンを廃棄または譲渡する場合など、他人に見られた 
くないデータを読み取れないよラに、消去することびでさます。 




‘システム回復 
オプション領域 
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0 八ードディスクの内容の消去 


キーボードの店](ゼ □) 丰一を巧しなが!5、パソコンの電源を入れる 

[ dynabook ]、 または [ T 日 SH 旧 A ] 画面び表示されたら、指をはなしてください。 

■ リカバリディスクをセツトしている場台 


キ~ボ~ドの r パ2|キ~を押しなびら電源スイッチを押し、 [ dynabook ]. または 
[ TOSHIBA ] 画面び表示されたら、指をはなしてください。 

その後、0または日キーで CD のアイコンに力ーソルを合わせ、店を^キーを押し 
てください。 

[復元方法の選択]画面び表示されます。 

[TOSHIBA Recovery Wizard ] をチェックし、[次へ]ボタンをク U ックしてくだ 
さし、 

メッセージ画面び表示されます。 


Q 匯の内容剧崔 

[ 1[復元方法の選択] 


認し、[はい]ボタンをクリックずる 

画面び表示されます。 


[八ードディスク上の全データの消去]をチェックし①、[次へ]ボタ 
ンをクリックずる③ 


〈復元方法の遲巧〉 

'復元方ぶを選巧してくださし、。 


■ !リ期インストールソフトウ I アの復元 

初期インストールソつトウ I アを復元しまず。 


r " ードデ。。上の全データの;肖ま J - 

パ-卜"デイスウ上の全デ-妨ミ肖モしまず。 


n 巧へ(の> jV 


.① 


.② 


消去方法を選択する画面び表示されます。 


八—ドディスクの内容の消去 
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0 八ードディスクの内容の消去 


目的に合わせて、[標準データの消ま]または[機密データの消ま]を 
チェックし①、[次へ]ボタンをクリックずる③ 

通常は[標準データの消去]を選択してください。データを読み取れなくなります。 
より確実にデータを消去するためには、[機密データの消去]を選択してください。 
数時間かかりますび、データは消去されます。 


〈八ー ド ディスク上の全データの消去〉 
巧モス;まを選巧してください。 


德葦デ-5の;肖モ 


' 微をデ-如)巧モ 


このブロせスは、パードデイスウのサイプによって、0寺問がかかります。 


<戻る(旦巧へのぃ卜 


-① 


.⑤ 


[八ードディスクの内容は、すべて消去されます。]画面び表示されます。 


[次へ]ボタンをクリックずる 

処理を中止する場合は、[キャンセル]ボタンをク U ックしてください。 
[次へ]ボタンをク U ックすると、消去び実行されます。 

消去中は、次の画面び表示されます。 


〈八ー ド ディスク上の全データの消去> 
デ-夕の;肖モ 


J 、 -ドディスウのデ-夕を巧まやでず。しばらくお待ちください。 


I 経過時間 xx ： xx：xx 
残り時問 xx：mx 


キヤソ t ル 


消去び完了すると、終了画面び表示されます。 

[終了]ボタンをクリックずる 

U カバ U ディスクから行った場合は、自動的にディスクトレイび少し出てきます 。 U 
カバ U ディスクを取り出してください。 



八—ドディスクの内容の消去 
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